
D U  5  A U  9  M A R S  2 0 2 5                                                                        S A I N T  C L A U D E ,  F R A N C E



V I V R E  D E P U I S  S O N  Â M E
I N T E G R A T I O N  est un stage de 5 jours qui se déroulera du 5 au 9 mars dans le Sud de la France, à 1 
heure de Nice : www.saintclaude.life.


Il a pour but de nous faire explorer les constellations et dynamiques de nos 3 niveaux d’Etre : notre corps, 
notre conscience, “notre” Absolu, afin de les intégrer.


Voici un aperçu des notes-clés avec lesquelles nous allons jouer et travailler : 

•  VACUITÉ : méditation, immersion quotidienne dans l’obscurité de la Grotte, Tandava, métaphysique/cosmologie… 

•  PLÉNITUDE : notre objectif final, par l’articulation corps-âme-esprit. 

•  CONSCIENCE : mythologie - imagination/voyage du Héros et ce qu’on en ramène - accueillir la puissance dans le groupe - élixirs : du plomb 
principal à l’Or correspondant - contemplation - soutien mutuel & osmose de groupe… 

•  DE LA FRAGMENTATION AU RASSEMBLEMENT : apaisement - reconnection - “Constellations alchimiques” par Camille - “Les couleurs de 
l’âme” par Olivier - “Éroptypes” par Chacko - Intégration & décantation…  

•  PRÉSENCE DANS LE CORPS : ancrage, expression et ressenti des émotions, sécurité du cadre, toucher, reconnaitre et s’ouvrir par les sens… 

Le tout soutenu par une terre exceptionnelle : Saint Claude, dans le Sud-Est de la France. 
Etes-vous prêts à vous ouvrir à ce processus alchimique et à pleinement le Vivre depuis votre Âme ?

http://www.saintclaude.life


A  P R O P O S  D U  L I E U
I N T E G R A T I O N  se déroulera dans un lieu incroyable, Saint Claude, qui soutiendra magnifiquement notre travail.


En son Coeur se trouve une grotte d’une magnifique énergie et d’une profondeur nous permettant des plongées dans 
notre univers intérieur et une reconnexion à la Terre et au grand Tout. 
 
Tout autour, la forêt majestueuse a un parfum de mystère, de magie. Sa beauté invite à de nombreux partages, inspire 
de nouveaux récits pour nous-mêmes et le monde, nous offre un havre de respiration et de contemplation pour 
intégrer notre travail commun. 


Le coût du stage comprend l’hébergement sur site en mode camping et la nourriture. Si vous le préférez, vous 
trouverez des options pour vous loger en gîte à 10 minutes à pieds de là, dans le formulaire d’inscription :  
https://forms.gle/VXuqxmWrfjkq3krH7 .

https://forms.gle/VXuqxmWrfjkq3krH7




L E  T R I O  D E  FA C I L I TAT I O N
I N T E G R A T I O N  est le fruit d’une co-création entre Camille Berreur, Chacko Philip et Olivier Ciais.  
 
La synergie de nos approches et façons de faciliter nous est immédiatement apparue. Chacun-e apportera sa 
perspective, notamment “Les Constellation alchimiques” par Camille : https://www.accoucheusedetoiles.com/les-
constellations   
 
“Les Érotypes” par Chacko : https://chackophilip.com/  
 
Et “Les couleurs de l’Âme” par Olivier : https://www.soulofearth.org/the7soulnotes  
 
Voici enfin une vidéo où nous partageons notre en-vie de co-faciliter  I N T E G R A T I O N : 
https://youtu.be/BYjvrGD60fw 
 
Nous avons hâte de vivre cette immersion et  
transformation avec vous !  
 
Pour toute question : 
saint-claude-temple@proton.me  
ou via les liens ci-dessus.

Chacko

CamilleOlivier

https://www.accoucheusedetoiles.com/les-constellations
https://www.accoucheusedetoiles.com/les-constellations
https://chackophilip.com/
https://www.soulofearth.org/the7soulnotes
https://youtu.be/BYjvrGD60fw
mailto:saint-claude-temple@proton.me


D E V E N I R  C O  C R É AT E U R S  D E  N O T R E  É V O L U T I O N
I N T E G R A T I O N  se déroulera peu avant l’équinoxe de Printemps, au sein d’une période particulièrement intense pour toute l’Humanité. Nous 
rassembler, en tant que groupe pour cette facilitation, mais aussi à l’intérieur de chacun-e, c’est à dire rassembler nos morceaux éparses en un tout 
cohérent et aligné, est le plus beau cadeau que nous puissions nous faire ; et également que nous puissions faire à notre entourage et au monde. 
 
Nous plaçons cette co-création, et d’autres qui pourront naitre à l’avenir, sous l’égide certains principes éthiques que nous voulions vous partager : 
 
E X P É R I E N C E : les mots, les formes conscientes, sont des véhicules formidables, mais limités dans leur capacité à nous aider à saisir l’infini de la 
Vie. L’expérience est alors le véhicule central de la croissance. Elle ne transmet pas une vérité mais nous invite, chacun-e à notre propre façon, à nous 
Souvenir.


S O I N : un travail spirituel soutenu nécessite une attention particulière à l’expérience, à l’intégration, au consentement et aux limites de chacun-e, et 
nous y veillerons.


I N I T I A T I Q U E : comme l’a découvert Max Planck, l’évolution est progressive. Les bouddhistes appellent cela « l’éveil progressif ».  
I N T E G R A T I O N est là pour faciliter nos processus individuels et collectifs de découverte de ce que nous sommes essentiellement. C’est un travail 
ciblé et d’une intensité dosée, adapté à chaque groupe et à chaque être, nous mettant en contact avec nos prochaines étapes importantes d’évolution.


NON DUALITÉ, NON DOGMATISME, NON IDOLÂTRIE : nous ne sommes pas là pour indiquer ce qui est « bon » ou « mauvais », pour créer des peurs 
ou générer une doctrine, ni pour nous fier à des rituels transactionnels. Nous proposons une approche épurée et intuitive du développement spirituel.


CENTRÉ SUR LA VIE : nous visons le Cœur de toute chose : le principe de Vie. Ce qui nous met en-vie, ce qui vibre dans notre coeur, dans notre corps, 
dans notre inspiration la plus profonde. Nous plaçons aussi la Vie au cœur de notre existence en tant que collectif de facilitateurs - aucun de nous n’en 
est la force centrale, nous co-créons pour soutenir notre éveil collectif. La joie et le Jeu sont pour nous des moteurs et indicateurs primordiaux.



C ’ E S T  L E  M O M E N T  !
5 jours d'immersion dédiés à notre expansion, à notre émergence, à notre Intégration.


Dates et Lieu : du 5 au 9 mars 2025


À Villars Sur Var, France (1h du centre ville de Nice ; 45 min de l'aéroport et de la gare de 
Saint Augustin).


Horaires de rassemblement et de clôture, balise GPS du lieu et conseils de transport et 
hébergement seront partagés lors de la confirmation d'inscription.


Échange financier


Early Bird - jusqu’au 25 janvier 2025 : 590€


Regular : 650€


Soutien (permet de soutenir ceux qui se sentent appelés mais sont limités financièrement) : 
700€


L'inscription est accompagnée d'un acompte de 270€, non remboursable en cas 
d'annulation de votre part mais pouvant être reporté sur un autre stage.  

 
Pour toute question supplémentaire :  

saint-claude-temple@proton.me ; +33 784 807 629 (Olivier).


